
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
この広報紙は赤い羽根共同募金を活用して作成しています 

12 月 13 日（金）鵜川原コミュニティセンターにて、地域福祉あり方検討会が行われました。

住み慣れた場所で自分らしく暮らしていくためには何が必要か。生活支援コーディネーターを中

心に、住民が主体的に助け合う活動のしくみづくりについて話し合いました。 

鵜川原地区地域福祉あり方検討会 



 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と　き ところ

2/25(火)

10:00～11:30

千種地区

コミュニティセンター

鵜川原地区

コミュニティセンター

菰野地区

コミュニティセンター

2/6、20(木）

10:00～11:30

2/4、18(火)

10:00～11:30

2/13、27(木)

10:00～11:30

朝上地区

コミュニティセンター

講座名 展示開始日～展示終了日 

伊勢型紙 2月 13日（木）～2月 21日（金） 

俳句 

ステンシル 
2月 25日（火）～3月 4日（水） 

陶芸 3月 6日（金）～3月 14日（土） 

 

http://1.bp.blogspot.com/-ruiGaMwS2J0/ViipYffx6vI/AAAAAAAAz3A/_91MQPvMZ4o/s800/karaoke_otoshiyori.png


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●何度もこのようなことがあったら、もしかし

たら認知症かも？一度、お医者さんに相談して

みてはいかがですか？ 

 

📞



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 時　間 活　動　内　容 場 所 日 曜日 時　間 活　動　内　容 場 所

13 木 9：30～ ファミリーサポート会員講習会 1 けやき 26 水 9：30～ ファミリーサポート会員講習会 3 けやき

19 水 9：30～ ファミリーサポート会員講習会 2 けやき 27 木 19：00～ 手話体験講座 1 けやき

社　協　が　開　催　す　る　講　座　や　ボ　ラ　ン　テ　ィ　ア　ス　ク　ー　ル　の　ご　案　内　2月



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第373号

日 曜日 時間 活動内容 活動場所 日 曜日 時間 活動内容 活動場所

けやき友の会　活動日 けやき 9：30～ あさがお　活動日 けやき

いろえんぴつ　活動日 けやき 9：30～ あゆみの会　活動日 わかば作業所

1 土 9：30～ かっこう　活動日 けやき 9：30～ つくしの会　活動日 現地

3 月 10：00～ グルッポ・フィオーレ　活動日 けやき 9：30～ こもの菊　定例会 町民センター

9：30～ つくしの会　活動日 現地 9：30～ ビアンカ　活動日 わかば作業所

9：30～ あゆみの会　活動日 わかば作業所 9：30～ あさがお　活動日 けやき

9：30～ にこにこ　定例会 けやき 10：00～ ともしびの会　活動日 けやき

8：00～ センター給食　活動日 けやき 19：30～ 手の会（夜の部）　定例会 けやき

9：30～ こもの菊　定例会 町民センター 8：00～ センター給食　活動日 けやき

9：30～ ビアンカ　活動日 わかば作業所 9：30～ あゆみの会　活動日 わかば作業所

10：00～ ともしびの会　活動日 けやき 9：00～ けやき友の会　定例会 けやき

19：30～ 手の会（夜の部）　定例会 けやき 9：30～ にこにこ　活動日 けやき

9：30～ あゆみの会　活動日 わかば作業所 10：00～ 手の会（昼の部）　定例会 けやき

14：00～ 響きの会　活動日 けやき 14：00～ 響きの会　定例会 けやき

10：00～ 手の会（昼の部）　定例会 けやき 19：30～ オルゴール　定例会 けやき

19：30～ オルゴール　定例会 けやき 19：30～ オレンジの会　定例会 けやき

19：30～ オレンジの会　定例会 けやき 22 土 19：00～ すたんぷ　活動日 けやき

8：30～ ひまわりの会　活動日 菰野コミセン 23 日 13：00～ フォー・クローバー　活動日 竹永コミセン

10：00～ すたんぷ　活動日 けやき 24 月 10：00～ グルッポ・フィオーレ　活動日 けやき

14：00～ おもちゃ診療所　活動日 けやき 8：30～ あじさいの会　活動日 竹永コミセン

9：30～ おもちゃ箱　活動日 けやき 9：00～ 花しょうぶの会　活動日 千種コミセン

10：00～ グルッポ・フィオーレ　活動日 けやき 8：30～ 鵜の里会　活動日 鵜川原コミセン

8：30～ あじさいの会　活動日 竹永コミセン 9：00～ さくらの会　活動日 朝上コミセン

9：00～ 花しょうぶの会　活動日 千種コミセン 9：30～ ビアンカ　活動日 わかば作業所

9：30～ ビアンカ　活動日 わかば作業所 13：00～ 真菰の会　定例会 朝上コミセン

13：00～ 真菰の会　定例会 朝上コミセン 19：30～ 手の会（夜の部）　定例会 けやき

13：30～ 認知症ステッカーG　活動日 けやき 9：30～ あゆみの会　活動日 わかば作業所

19：30～ 手の会（夜の部）　定例会 けやき 9：45～ どんぐり　活動日 現地

8：30～ 鵜の里会　活動日 鵜川原コミセン 8：30～ ひまわりの会　活動日 菰野コミセン

9：00～ さくらの会　活動日 朝上コミセン 9：00～ 「旬」おやじの料理を楽しむ会　 けやき

9：00～ 千寿会　活動日 けやき 10：00～ 手の会（昼の部）　定例会 けやき

9：30～ どんぐり　定例会 けやき 14：00～ 響きの会　活動日 けやき

9：30～ あゆみの会　活動日 わかば作業所 19：30～ オルゴール　定例会 けやき

10：00～ 手の会（昼の部）　定例会 けやき 19：30～ オレンジの会　定例会 けやき

14：00～ 響きの会　自主勉強会 けやき

19：30～ オルゴール　定例会 けやき

19：30～ オレンジの会　定例会 けやき

9：00～ 千寿会　活動日 けやき

9：30～ あさがお　活動日 けやき

10：00～ グルッポ・フィオーレ　活動日 けやき

28 金

6 木

25 火

21 金

7 金

ボランティアグループ月間カレンダー2月予定表
　　　菰野町ボランティアセンター発行

随時

4 火

5 水

18

8 土

10 月

12 水

13 木

14 金

17 月

火

19 水

27 木

26 水

20 木

●この紙面にはボランティアセンター登録グループのうち希望
される団体の活動予定を掲載しています。
●この紙面に記載の内容は、変更することがありますので、各
自で事前にお確かめください。

菰野町ボランティアセンターURL    
http://komonovc.sakura.ne.jp/index.htm

ボランティア活動カレンダーURL   
http://komonovc.sakura.ne.jp/yotei/index.htm



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児がますます楽しくなるように子育て中の 

お父さんお母さんの仲間作りを応援します! 

社会福祉協議会は、皆様からの「温かい善意の
ご寄付」を地域での助け合い活動・ボランティア
活動・子育て支援事業などの活動資金として有効
に活用させていただいております。 

このたび、下記の皆様よりご寄付をいただき、
心よりお礼申し上げます。 

（コミュニティセンター [略]コミセン） 

 

服部由馨さん（潤田） 

我が家には３歳になったばかりの娘がいます。

初めての出産、育児は想像をはるかに超える大変

さで、自分の事は何もできずに 1 日があっという

間に過ぎていく日々を過ごし、わかってはいたこ

とでしたが自分の時間がないことがストレスにな

っていました。 

娘が２歳を過ぎた頃、友人から地域の子育てサ

ロンを紹介してもらい、ドキドキしながら参加し

たのを覚えています。サロンでは一緒に遊ぶ友達

が娘にできたこと、自分にも子育ての悩みを相談

したり、ひと息つく場所ができたこと、にこにこ

サロンにも参加して、同じ地区以外のお友達がで

きたり、親子で一緒に楽しめる場所が増えたこと

がとても嬉しく、以前は自分の時間が少しでもあ

ったらなぁ。と思っていたのが、今では娘と一緒

だから楽しい！と思えるようになりました。 

娘が２歳から３歳になるまでの間は、イヤイヤ

との戦いで、思い通りにならないとイーッとなる

娘にきちんと向き合えているのかな？と悩むこと

も多かったですが、サロンにいるたくさんのお母

さん達からアドバイスをもらって、自分らしい子

育てができていることを嬉しく思います。 

1 年前にファミリーサポート会員講習会を受講

し、自宅や支援センターでお子さんをお預かりし

ています。たくさんの新しい出会いがあり、地域

や社会とのつながりを強く感じられる活動でもあ

ります。これからも生まれ育った菰野町で娘の成

長と共に母親としても成長していきたいです。 

 

編集・発行 社会福祉法人菰野町社会福祉協議会  

             TEL394-1294  FAX394-3422 

       〒510-1253 三重県三重郡菰野町潤田 1281 

                          菰野町保健福祉センターけやき内  

 E メールアドレス komono-f@m2.cty-net.ne.jp 

  Facebook https://www.facebook.com/komono.shakyo 

 ホームページ 

 

R2.1月現在　外国人を含む

町総人口 41,697 人 ( ↓ )

世帯数 16,626 世帯 ( ↓ )

65歳以上人口 10,703 人 ( ↓ )

高齢化率 25.7 ％ ( → )

年少人口（14才以下） 5,771 人 ( ↑ )

年少人口率 13.8 ％ ( → )

一人暮らし高齢者数 587 人 ( ↓ )

障害者手帳保持者数 1,970 人 ( ↓ )

R1.12月現在　

介護保険要介護認定者数 1,598 人 ( ↑ )

（ ）内矢印は、先月比

9:30～11:30

菰野コミセン

10:00～11:30

鵜川原コミセン

10:00～11:30

竹永コミセン

10:00～11:30

朝上コミセン

10:00～11:30

千種コミセン

　2/7(金)、19(水)
菰   野

(ヤッホー）

鵜川原

（うきうき）

朝　上

（きら☆きら）

　2/6(木)、20(木)

千　種

（あい・アイ）
　2/5(水)、19(水)

竹　永

（ふわふわ）

　2/13(木)、26(水)

　2/6(木)、20(木)

12月  4日 10,000 円

12月  9日 20,000 円

12月11日 匿名 300,000 円

12月17日 匿名 200,000 円

12月18日 匿名 3,000,000 円

鵜川原小学校5年生様 もち米4 kg

12月23日 菰野ライオンズクラブ様 30,000 円

12月24日 匿名 10,000 円

12月26日 匿名 新名神補償金から 220,000 円

匿名 10,000 円

1月  7日 匿名（千草） 20,000 円

1月  9日 矢田 拓様 300,000 円

菰野町わかば作業所へ

12月  5日 11,067 円

匿名

廣幡神社  相撲愛好会一同様

匿名

mailto:komono-f@m2.cty-net.ne.jp

