
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

と　き ところ

　10/1(火)、15(火)

　10:00 ～ 11:00

　千種地区

　コミュニティセンター

　10/10(木)、29(火)

　10:00 ～ 11:00

　朝上地区

　コミュニティセンター

　鵜川原地区

　コミュニティセンター

　菰野地区

　コミュニティセンター

　10/3(木)、17(木)

　10:00 ～ 11:00

　10/8(火)、22(火)

　10:00 ～ 11:00

　10/4(金)、11(金)

　10:00 ～ 11:00

　竹永地区

　コミュニティセンター

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菰
野
町
長
表
彰 

（1）

社
会
福
祉
団
体
功
労
者 

 
舘 

勝
也
、
服
部
忠
治
、
増
田
久
彌
、
小
林
泰
子
、
古
舘
恵
子
、
筒
井
ふ
じ
子 

（2）

地
域
社
会
貢
献
者 

 
 

平
井
典
生
、
山
口
和
久
、
小
川
清
美
、
三
輪
和
行
、
岡
﨑
幸
久 

菰
野
町
社
会
福
祉
協
議
会
長
表
彰 

（1）

社
会
福
祉
功
労
者 

 
 

佐
々
木
理 

（2）

社
会
福
祉
施
設
功
労
者 

 
 

東 

孝
子
、
森
田
絵
美
、
森
本
愛
里
香
、
赤
塚
雅
子 

菰
野
町
長
、
菰
野
町
社
会
福
祉
協
議
会
長
感
謝 

（1）

金
品
寄
贈
者 

 
 

U
ta

友
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ
ラ
オ
ケ
大
会
参
加
者
一
同
、
加
藤
カ
ヨ
子
、 

株
式
会
社
コ
モ
ノ
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
運
営 

コ
モ
ノ
・
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル 

 

コ
モ
ノ
・
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
、
松
永
照
代
、
三
重
北
農
業
協
同
組
合
、 

三
俣
信
和
、
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
、
森 

功 

菰
野
町
社
会
福
祉
協
議
会
長
感
謝 

（1）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
功
労
者 

 
 

安
藤
佐
百
合
、
伊
藤 

忠
、
伊
藤
直
美
、
伊
藤
寛
修
、
加
藤
み
ち
子
、 

久
留
美
仁
美
、
小
久
保
博
隆
、
田
中
有
希
、
千
葉
彩
香
、
永
田
ま
み
、 

中
西
ゆ
き
子
、
萩 

幸
子
、
秦 

和
子
、
畑
中
幸
春
、
服
部
由
馨
、 

不
二
門
悦
子
、
松
岡
佳
代
子
、
松
岡
孝
子
、
南
川
多
美
子
、
諸
岡
正
代
、 

山
下
ち
よ
、
米
倉
た
づ
子 

三
重
県
共
同
募
金
会
菰
野
町
共
同
募
金
委
員
会
長
感
謝 

（1）

共
同
募
金
功
労
者 

 
 

石
垣
敬
司 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
敬
称
略
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地　区 と　き ところ

　11/1(金) 　菰野地区

　9:45～11:00 　コミュニティセンター

　11/14(木) 　鵜川原地区

　9:45～11:00 　コミュニティセンター

　11/21(木) 　竹永地区

　9:45～11:00 　コミュニティセンター

　11/7(木) 　朝上地区

　9:45～11:00 　コミュニティセンター

　11/6(水) 　千種地区

　9:45～11:00 　コミュニティセンター

菰   野

千　種

鵜川原

竹　永

朝　上

回 と　き 内　容 講　師

1
11月18日（月）

13:30～15:30

ベッド上の移動と車いすへの移乗が

らくにできる方法

2
11月19日（火）

13:30～15:30
かんたん着替えとおむつのはなし

災害時高齢者支援講習

・災害について

・気を付けたい病気や症状

・知って役立つ技術

日本赤十字社三重県支部

吉田由佳氏

認知症サポーター養成講座

認知症についての理解
菰野町地域包括支援センターけやき

専門学校ユマニテク医療福祉大学校

介護福祉学科　伊藤幾代氏

3
11月21日（木）

13:30～16:00

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 8日 四日市中央ライオンズクラブ　菰野かもしかクラブ支部　様 50,000 円 

  



 

 

 

編集・発行 社会福祉法人菰野町社会福祉協議会  

             TEL059-394-1294  FAX059-394-3422 

       〒510-1253 三重県三重郡菰野町潤田 1281 

                          菰野町保健福祉センターけやき内  

 E メールアドレス komono-f@m2.cty-net.ne.jp 

 Instagram https://www.instagram.com/shakyo_komono/ 
  
X(旧 Twitter)  https://twitter.com/shakyo_komono 

ホームページ 

 

 

令和6年8月31日現在　外国人を含む

町総人口 40,825 人 ( ↓ )

世帯数 17,351 世帯 ( ↓ )

65歳以上人口 10,876 人 ( ↓ )

高齢化率 26.7 ％ ( → )

年少人口（14才以下） 5,377 人 ( ↓ )

年少人口率 13.2 ％ ( ↓ )

一人暮らし高齢者数 518 人 ( ↓ )

障害者手帳保持者数 2,011 人 ( ↑ )

介護保険要介護認定者数 1,642 人 ( ↓ )

（ ）内矢印は、先月比
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